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男女で 

集合時刻が 

違います 

 

①両手首・両足首・胸に電極を取り付けるので 

靴下を脱いでください。 

男子は、ズボンのすそを膝くらいまで、折り曲

げてください。 

（電極を付けますが感電の心配はありません。） 

②ベルト・時計・金属製のネックレスは、はずして 

おいてください。 

（金属類を付けていると、電流がうまく流れない

ので、正しい検査ができません） 

③検査台に横になったら、全身の力を抜いて、 

リラックスしてください。 

 体が動くと、動いた 

はずみに、波形が乱れ、 

検査に時間がかかります。 

 

 

①無地のＴシャツに限り、着衣での撮影も可能で

す。 

（ボタンやホック、プリント、スパンコール等

が付いていると、その影が写り病気と判断さ

れることがあります。） 

②ベルト・時計・金属製のネックレスは、はずして

おいてください。 

③髪の毛の長い人は、束ねておいてください。 

④正しい姿勢で検査を受けてもらうために、 

検査技師の人が、 

体に触れて姿勢を 

矯正することがあります。 

 

【心電図】 

～正しく受けるために～ 

【Ｘ線撮影】 

～正しく受けるために

～ 

無地のＴシャツ（刺しゅうやプリント、 

スパンコールの付いていないもの）を持参する

か、あらかじめ身につけておいてください。 

男子 女子 


